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慢性乙型病毒性肝炎患者血清 HBV DNA水平和 

谷丙转氨酶与肝组织病理的关系 

蒋永芳 ，旷晖峰 

(1．中南大学湘雅二医院肝病研究中心，长沙 410011；2．湖南省衡山县人民医院内科，湖南 421400) 

【摘 要】目的：探讨慢性乙肝患者HBV I)NA水平、血清谷丙转氨酶和肝组织病理分级分期的关系。方法：应用荧光定量聚 

合酶链反应法(PCR)X~285例慢性乙型肝炎患者血清进行 HBV DNA定量检测和常规肝功能生化检查 ，并与同期肝组织活检 

病理结果对比分析。结果：血清 HBVI)NA水平与肝组织炎症及纤维化无明显相关性(7( =0．357，P>0．05；)，s=0．507，P> 

0．05)。在 230例 HHeAg阳性的患者中，血清 HBV DNA水平与肝组织炎症呈明显的负相关()，=一0．659，P<0．001)。随着 

肝脏炎症活动度增加，A 值升高也愈明显，差别有显著意义。结论：血清 HBV DNA定量与肝组织炎症及纤维化无明显关 

系。在 HB~Ag阳性的患者中，血清 HBV DNA水平与肝组织炎症呈负相关。ALT与肝脏炎症活动度有明显相关性 ，提示 

ALT仍是观察炎症变化的敏感指标。 
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The relationship between l iver pathologic histology and 

Ievels of serum HBV—DNA．ALT in patients with chronic hepatitis B 

JIANG Yongfang，et al 

(Center for Liver I)isease，the Second Xiangya Hospital，()ntra[South University) 

【Abstract】Objective：To investigate the relationship between serum HBV DNA levels，aruinotransferase and grading and staging of 

liver ti~sues in patients with chronic hepatitis B．MethM s：Routine biochemical liver function tests and serum HBV DNA level was as— 

sayed by ampliser~sor quantitative polymerase chain reaction in 285 patients；and the liver biopsy was performed and the grading and 

staging of the liver were routinely obtained．Results：There was not obvious correlation between serunl HBV DNA level and the grad— 

ing and staging．A significant inverse relationship between the FIBV DNA and hepatitis activity was demonstrated in 230 patients with 

tx~sitive HBeAg．The serum AL level waS consistent with hepatitis activity．Gonclusion：There is no sign ificant correlation between 

Serum HBV DNA and grading and staging．In HHeAg—tx~sitive patients，seruli1 FIBV DNA levels shov／'ed a sign ificant negative corre— 

lation with hepatic activity index．The higher ALT in Serunl shows the more severe hepatitis activity．and ALT could be helpful for as— 

Sessing the hepatitis activity． 

【Key words】Chronic hepatitis；HBV DNA；Aminotransferase；Liver ti~sues 

为了探讨慢性乙型病毒性肝炎(HBV)血清 

HBV DNA水平以及谷丙转氨酶(ALT)与肝组织病 

理的关系，对 285例慢性乙型肝炎患者进行了肝穿 

活检病理检查，并进行 HBV DNA及 ALT检测，从 

而对比分析，现报道如下。 

作者介绍：蒋永芳(1972 )，男，主治医师，博士 

主要研究方向：病毒性肝炎。 

1 资料与方法 

1．1 一般 资料 

2002年 1月～2004年 12月我科门诊和住院的慢性乙 

型肝炎患者 285例，根据 2000年西安全 国传染病与寄生虫 

病和肝病学分会学术会议修订的诊断标准⋯，慢性肝炎临床 

上分为：轻度 临床症状、体征轻微或缺如，肝功能指标仅 1 

或 2项轻微异常；中度症状、体征、实验室检查居于轻度和重 

度之问；重度有明显或持续的肝炎症状 ，如乏力、纳差、腹胀 、 

尿黄、便溏等，伴有肝病面容、肝掌、蜘蛛痣 、脾大并排除其他 
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原因，且无门静脉高压者。实验室检查m清 ALT和／一或AST 

反复或持续升高，白蛋白降低或 A／G比值异常，丙种球蛋 白 

明显升高。除前述条件外，凡白蛋 白32g／L，胆红素大于 5 

倍正常值上 限，凝血酶原 活动度 60 cYo～40％，胆碱脂 酶 

2500U／L，四项检奁【}1有 一项达上述秤度者即可诊断为重度 

慢性肝炎。其中轻度 61例， } 度 148例，重度 76例。男 249 

例，女 36例 ，年龄 12～57岁。伞部病例均为 HBV单纯感 

染，其中HBeAg阳性 230例 ，HBeAg阴性 55例，排除合并其 

它肝炎病毒感染，人院前均未接受过抗病毒治疗。 

1．2 方法 

所有患者均用 Menghini法，以 16( 肝穿针进行肝活检 ， 

标本用 10％的福尔马林崮定，石蜡包埋 ，连续切片，分别做 

HE染色和嗜银网状纤维染色，由两化病 医师阅片进行肝 

组织病理学炎症分级、纤维化 分期。肝活检当天采m用 

HBV核酸扩增 IX,2R荧光定量检测试剂盒(中山大学达安基 

因股份有限公司)在 GeneAmp 5700 S~_Nuence Detector仪上 

进行 HBV DNA定量检测 ，HBV DNA定量(copieS 1)<10 

制 ，>10 为大量病毒 复制。同时用全 自动 生化仪 检测 

、 

1．3 统计学分析 

计量资料数据以(．17±S)表示 ，显著性检验采用方差分 

析和相关检验及等级相关检验。以上均用 SPSS 1 1．5统计 

学软件进行处理。 

2 结 果 

2．1 慢性 乙型肝炎患者血清 HBV DNA定量与肝 

组织病理 关系见表 1。 

炎症活动度分为 0～4G、纤维化程度分为 0～ 

4S，慢性乙型肝炎患者血清HBV DNA定量与肝组织炎 

症活动度各分级之间经等级相关检验 y =0．357(P> 

0．05)，纤维化各分期经等级相关检验 y =0．507 

(P>0．05)，提示血清 HBV DNA与肝组织炎症活 

为阴性，10 ～10 为少量病毒复制，10 ～10 为中量病毒复 动度及肝纤维化程度之间无明显相关性。 

表 1 血清 I-IBV DNA定量与肝组织炎症及肝纤维化程度关系 

2．2 HBeAg阳性 慢 性 乙型 肝 炎 患者血 清 HBV 

DNA定量与肝组织 炎症活动度 病理 分级 关 系见表 

2。 

表 2 HBeAg阳性肝炎患者血清 HBV DNA水平与 

肝组织炎症的关系 

230例 r-l~Ag阳性慢性乙型肝炎患者血清 

HBV DNA定量水平与肝组织炎症程度各级之间经 

相关分析血清HBV DNA水平与肝组织炎症级别呈 

明显的负相关(y=一0．659，P<0．001)。提示随肝 

组织炎症级别的增高，HBV DNA定量值逐渐下降。 

2．3 血清AI 水平与肝组织病理关系(表 3，表 4) 

285例患者血清 A 水平与炎症活动度和纤 

维化程度的关系，经方差分析各个炎症级别组间和 

纤维化分期组间差异均有显著性意义(F=21．26， 

P<0．01和 F=4．51，尸<0．01)。组间两两比较。 

表 3 ALT均值与炎症活动度关系 

ALT水平以G4最高，，G1与 G2，G2与 G3，G3 

与G4之间 ALT水平比较差异有显著意义，而 S1 

与S2，S2与 S3，S3与 S4之间差异没有统计学意 

义，说明血清 ALT水平均与肝脏炎症活动度有明显 

相关性，提示 ALT仍是观察炎症变化的敏感指标。 

3 讨 论 

慢性乙型肝炎病毒感染治疗的关键是抗病毒治 
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疗，fn 抗病 治疗疗效 川： 炎 活动度和病毒 

载量等仃 接的火系 ：诊断』】 I织炎7 活动度的 

标准足川：纠i织病 、 ：榆 ， iI,j‘判断肝病治疗疗效 

高低的金标准也足 织 、 的改蒋!。flt于肝活 

检为柯创 检 ， 仃一定的并发 不1J禁忌 ，小便 

于反复进行，使 推广1-j 川受fiji5}!制，所以人仃J不 

断寻找_兀创性诊断力‘法米7-0断 纰织炎症活动度。 

m清HBV I)NA址乙 病 f 复制的最u 靠指 

标，其仔 爪血液的传染性较强，病毒复制活跃。 

HBV复制也f 以刺激机体广： 免疫反应，使病变程 

度加承。f【l HBV I)NA定{f{=水 4％⋯Ilu反应肝组织病 

理学炎 分级和纤维化分期， ：多研究证实肝组织 

学炎 分级及纤维化分期均1j HBV I)NA定量尤明 

显相关【3,4j，Cho 等M样报道 HBV I)NA水平 肝 

纤维化 度没有牛【】火性。我f『J×IJ 285例慢性乙肝患 

者 HBV DNA定fI；= 州 I织学榆 进行对比分析， 

证实l(ILii'i}tBV I)NA水、r 1川 I织炎 及纤维化尢 

明显牛H火性， ．j前 的研究牛同 一致 时对 285例 

中230例 HBeAg r 的慢性乙 患者分析发现 

HHV I)NA水平 j 纰织炎 }l』J 的负相关，与 

Cho 一等干̈ Hco 等均报道一致， HBcAg阳 

的慢 乙肝患并随川： 织 炎 级圳fi9增高，HBV 

I)NA定lf{=flI(逐渐 F降 

AI ，r址削断刖：内炎 活动度的『1 辖指标，我fi、] 

的研究 冯平l J和 Cho 的报道 [1月，随着炎症活 

动度加 ，ALT升高明 ，各级别之『甘J两两比较差 

异有 籍意义。 

本研究证实 HBV I)NA定{|{=I f：组织炎症及纤 

(上接第566页)腺癌细胞 体外的 长，并 且其副作 

用明显小于传统的 NSAII)s，柯希 作为乳腺痈的 

预防和辅助治疗川约，为乳腺癌的治疗和预防开辟 

新的途径 。 
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